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METODA WYCHOWAWCZA
SPRZYJAJACA WLASCIWEJ SOCJALIZACJI

beama 3EMBA

BUXOBAHHA AK OCHOBA
COIIAJIBHOT'O CTAHOBJIEHHA OCOBUCTOCTI

Y cmammi poszensanymo numannsa euxoeawHsa AK npoyecy coyianizayii
J00uHU. 30IUCHEeHO aHani3 hakmopis, wo BUKIUKAIOMb He2aMUBHI HACIIOKU
6 nN0BedinYyi 10OUHU. Buokpemnerno ponrv 6bamovKis i HAUOIUNCUO2O OMOUEHHS
dimeil 8 npoyeci ixHb020 coyianbHo2o cmarnosnenis. Iliokpecieno HeobXiOHiCmb
dompumanus npaes i 0606 ’s3xie oimetl. Pozensanymo cyuacni memoou uxoea-
HH3L, WO Cnpusioms coyianizayii oimet.

Knrouoegi cnoea: npasa oumunu, 0608 ’a3ku OUMUHU, BUXOBAHHS, MEMO-
OU BUXOBAHHSL, coyianizayii, cim s.

beama 3EMBA

BOCIIMTAHHUE KAK OCHOBA
COIMAJIBHOI'O CTAHOBJIEHHSA JIMYHOCTHU

B cmamwve paccmompenvt 60npocul 60cnumanusi Kak npoyecca coyua-
ausayuu venogexa. Ocyujecmener auanus akmopos, 8bl3vbl8arouwux He2amue-
Hble NOCIe0CmaUs 8 NogedeHUU yellosekd. Bvloenena ponv pooumenei u ou-
JHcatiuie20 OKpyjiceHuss 0emeti 8 npoyecce ux coyuanrbHo2o cmanosnenus. 11oo-
yepKHyma Heobxo0umMocms coonrodenus npas u obszannocmeti demeu. Pac-
CMOMPEHbl CO8PEMeEHHbIe MemOoObl OCHUMAHUSL, CNOCOOCMBYIOUUX COYUATU-
3ayuu demell.

Knrouesvie cnosea: npasa pebenka, 00s13aHHOCMU peOeHKd, 80CNUMA-
HUe, Memoobl B0CRUMAHUS, COYUATUSAYUL, CEMDSL.

Inscenizacja problemy. Dziecko, jako cztowieka, posiadajacego takie
same potrzeby jak osoba dorosta — zaczgto zauwazaé na przetomie XIX 1 XX
wieku. Do tego czasu dzieci byty postrzegane jako «wlasno$¢» rodzicow 1 nie
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raz zdarzaly si¢ przypadki okrutnego traktowania dzieci w patologicznych
rodzinach, wykorzystywania dzieci do cigzkich prac. Problemem byt brak insty-
tucji pomocowych chroniacych dziecko. Dopiero pod koniec XIX wieku zaczely
powstawac pierwsze stowarzyszenia i organizacje o charakterze pomocowym
chroniacym dzieci, wobec ktorych stosowano przemoc.

Analiza ostatnich badan i publikacji. W 1924 roku Zgromadzenie Ogdlne
Ligii Narodow, przyjeto Deklaracje Praw Dziecka, zwana «Genewska», zawie-
rajaca piec¢ zasad rownego traktowania dzieci.

Juz na poczatku XX wieku podkreslono konieczno$¢ zaspokajanie po-
trzeb dziecka dla jego prawidtowego rozwoju.

Zaraz po wojnie w 1946 r. odbyt si¢ w Paryzu Migdzynarodowy Kon-
gres Ligi Nowego Wychowania, na ktorym potepiono zbrodnie hitlerowskie
popetnione na dzieciach. Domagano si¢ poszanowania przyjetych przez caty
swiat praw dziecka wynikajacych z Deklaracji Genewskiej i podjecia spotecznej
walki o zycie dziecka i1 ochrong jego godnosci 1 praw. Kongres opowiedzial sig
tez za opracowaniem szerszego dokumentu — Karty Praw Dziecka [1, 118 — 119].

Wychodzac naprzeciw tym potrzebom, w 1948 r. Migdzynarodowy
Zwiazek Pomocy Dzieciom wprowadzit do swojej, Deklaracji Genewskiej
poprawki 1 uzupelnienia i oglosit Kartg Praw Dziecka, nastgpujacej tresci:

Obecnie, wsrdd wielu organizacji o charakterze migdzynarodowym dzia-
fajacych w ramach Organizacji Narodow Zjednoczonych szczegdlne miejsce
w dziedzinie opieki nad dzieckiem zajmuje UNICEF (United Nations Inter-
national Children’s Emergency Fund), ktory powstat z inicjatywy Polaka, dr
Ludwika Rajchmana, bedacy autentycznym promotorem praw dziecka do opieki,
wychowania 1 zabezpieczenia spotecznego, obejmujac swa dziatalno$cia opie-
kuncza prawie wszystkie kraje swiata [4, 25].

Z kolei w proklamowanej przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjedno-
czonych w 1959 roku, Deklaracji Praw Dziecka za dominujaca uznato troske
o zapewnienie wszystkim dzieciom szczgsliwego dziecinstwa, odpowiednich
warunkow rozwoju 1 wychowania, wlasciwy 1 godny stosunek do dziecka.
Podkreslono tez zagwarantowanie:

a) bezptatnej 1 powszechnej oswiaty;

b) wsparcia rodziny oraz jej wspomaganie w wypelnianiu zadan wobec
dziecka;

¢) specjalnej ochrony dziecka w sytuacjach zagrozenia;

d) ochrony i1 obrony przed wszelkim wyzyskiem i dyskryminacja;

e) prawidtowych i sprzyjajacych warunkow startu w doroste, samodziel-
nego zycie;

f) zaszczepienie wartos$ci 1 ideatow ogolnoludzkich [1, 139].

Dokument ten uwzglgdniajac priorytetowo prawa dzieci podkresla 10
nast¢pujacych zasad:

1) wszystkie dzieci sa rowne;
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2) dzieci maja prawo do szczegolnej ochrony;

3) kazde dziecko na prawo do nazwiska i obywatelstwa;

4) dzieci maja mozliwos$¢ korzystania z opieki spotecznej;

5) szczegbdlna opieka winny by¢ otoczone dzie¢mi z odchyleniami i
zaburzeniami rozwojowymi;

6) mitos¢ i zrozumienie dziecka jako podstawa prawidlowego rozwoju;

7) dzieci maja prawo do bezplatnej 1 obowiazkowej nauki przynajmniej
w zakresie szkoly podstawowej;

8) wszystkie dzieci maja prawo do pierwszenstwa wszelkiej ochrony i
pomocy;

9) kazde dziecko ma prawo ochrony przed zaniedbaniem, okrucien-
stwem i wyzyskiem;

10) dzieci powinny by¢ wychowywane w duchu pokoju, zrozumienia,
pomocy, braterstwa i tolerancji [1, 143].

Udoskonalona Konwencja o Prawach Dziecka zostata proklamowana
przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych i weszta w zycie w
1990 r. z chwila ratyfikowania jej przez 20 panstw. Przy czym prawa dziecka
zawarte w Konwencji nie sg jedynymi prawami przystugujacymi dziecku, bo-
wiem przystuguja mu wszystkie prawa i podstawowe cechy wolnosci zawarte
we wszystkich dokumentach praw cztowieka: uniwersalnych, regionalnych i
narodowych. Konwencje nalezy wigc traktowac nie jako dokument oderwany
od innych regulacji prawnych, lecz w $cistym zwiazku z wszystkimi instru-
mentami promocji i ochrony praw czlowieka [4, 46].

Lamanie praw dziecka w rodzinie, to przede wszystkim (cho¢ nie tylko):
niestosowanie si¢ do art. 19 Konwencji Praw Dziecka, ktory jasno wskazuje,
ze kazde dziecko ma prawo do ochrony przed wszelakimi formami przemocy
fizycznej, przemocy psychicznej, porzucenia, zaniedbywania jego potrzeb, ztego
traktowania, wyzyskiwania i wykorzystywania w celach seksualnych.

Celem artykulu — analiza problemoéw edukacji 1 spolecznego ksztatto-
wania si¢ dzieci.

Przyczyn tamania praw dziecka przez rodzicow, jest bardzo wiele, np.:
uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw, hazardu, ich trudne dziecinstwo, trauma
spowodowana zdarzeniami z przesztosci, bezrobocie, ubdstwo. Wymienione
czynniki wyptywaja z okreslonych do§wiadczen 1 aktywnosci rodzicow.

Moze by¢ jednak inna przyczyna tamania praw dziecka — przyczyna
wynikajaca z nieakceptowania dziecka przez rodzicéw (dzieci niechciane,
uposledzone 1 kalekie, przewlekle chore, niepetnosprawne 1 inne. Prawa dziecka
najczesciej sa lamane poprzez stosowanie wobec niego przemocy.

Jednak zdarzaja si¢ i takie sytuacje, gdzie niedojrzalo$¢ emocjonalna,
mlody wiek rodzicow, niski poziom wyksztatcenia, choroba psychiczna, zabu-
rzony system moralny, brak do§wiadczenia w wychowywaniu dzieci, przykry



METODA WYCHOWAWCZA SPRZYJAJACA WEASCIWEJ SOCJALIZACJI 121

bagaz wilasnych doswiadczen ze strony swoich rodzicow — przenosi si¢ na
brak umiejetnosci wychowawczych wobec wiasnego dziecka.

Niestety, sa tez przyczyny u podstaw ktorych jest samo dziecko. Do tej
grupy mozemy zaliczy¢ na przyktad dzieci niechciane, przewlekle chore,
uposledzone czy tez kalekie. Nastgpna grupe przyczyn stanowia przyCzyny
tkwigce w rodzicach i do tych przyczyn mozna zaliczy¢ mlody wiek rodzicow,
brak doswiadczenia wychowawczego, niedojrzalos¢, niski poziom wyksztal-
cenia, brak pracy oraz wszelkiego rodzaju uzaleznienia, choroba psychiczna i
fakt ze sami byli maltretowani w dziecinstwie.

Przemoc stosowana wobec dziecka dzieli si¢ na: przemoc fizyczna,
przemoc psychiczna, naduzycie seksualne, zaniedbywanie.

Nalezy przy tym pamigtaé, ze wymienione rodzaje przemocy nie tylko
maja miejsce w rodzinach patologicznych. W tzw. «normalnych rodzinach»
zdarzaja si¢ tez przypadki wspomnianych dziatan przemocowych i tamania
praw dziecka. Na takie zachowania rodzicOw narazone s3 najczesciej male
dzieci.

Fizycznym skutkiem stosowania wobec dziecka przemocy fizycznej moze
by¢ kalectwo, uszkodzenia narzadow wewnetrznych, uszkodzenia mozgu — a
nawet $mier¢. U bitego dziecka mozna zaobserwowal jeszcze poznawcze,
emocjonalne i behawioralne nastgpstwa stosowanej przemocy, np.: brak po-
czucia bezpieczenstwa, brak mocnej wigzi rodzinnej, niska samoocena i nie-
akceptowanie siebie, poczucie zagubienia, krzywdy 1 trudnosci w nawiazywaniu
kontaktow spotecznych, bierno$¢ i zaleznos$¢, pobudliwo$¢ i agresywnosc,
leki, depresyjnos¢, egocentryczno$¢, zaburzenia emocjonalne 1 brak poczucia
realno$ci, zaburzenia pamigci 1 koncentracji uwagi, sktonnosci autodestrukcyjne
1 podejmowanie zachowan ryzykownych (narkotyzowanie sig, alkoholizowanie
sig, wczesna aktywnos¢ seksualna i inne), moze wystapi¢ poczucie winy, w
alkoholizm, narkomanig, zaburzenia nerwicowe i nerwicg a takze przejawiaja
zachowania agresywne i to czgsto poprzez stosowanie przemocy wobec wias-
nych dzieci, nieakceptowanie, nieprzestrzeganie norm wspolzycia spotecznego.

Z kolei przemoc psychiczna jest to rozmys$lne niszczenie lub znaczace
obnizanie mozliwos$ci prawidtowego rozwoju dziecka od wyzwisk 1 emocjo-
nalne odrzucenie zaczynajac, po nadmierne wymagania i nieliczenie si¢ z moz-
liwosciami rozwojowymi dziecka konczac [2, 286].

Dziecko, ktore jest ofiara przemocy psychicznej odczuwa strach, obawg,
swiadomos¢ braku mitosci rodzicéw, poczucie glgbokiej niesprawiedliwosci,
krzywdy, samotno$ci oraz poczucie winy za taki stan rzeczy. Dziecko takie
moze odczuwac przygnegbienie, mie¢ zaburzenia snu, nerwice. Zdarza si¢ tez,
ze zachowuje si¢ agresywnie, a W drastycznych przypadkach — moze mieé
mysli i proby samobdjcze.

Przemoc psychiczna odciska gigbokie pigtno na dziecku i nawet w zyciu
dorostym moze spowodowa¢ zaburzenia w osobowosci jednostki, ciaglym
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poczuciu winy, obnizeniu swojej samooceny, odczuwaniu silnej potrzeby kon-
trolowania innych badz izolowania si¢ od otoczenia. Ofiary przemocy psy-
chicznej czesto, w zyciu dorostym, wykazuja zachowania agresywne a nawet
przestepcze 1 same stosuja przemoc psychiczng wobec innych.

Naduzycia seksualne to wprowadzanie dziecka w sferg aktywnosci sek-
sualnej niecadekwatnej do jego etapu rozwojowego, w obszar dziatan, ktérych
dziecko jeszcze nie rozumie, nie jest w stanie zaakceptowac i ktore naruszaja
jednocze$nie zardowno normy prawne i spoteczne [2].

Naduzycie seksualne, to najbardziej odrazajaca i szkodliwa dla dziecka
forma przemocy, do ktérych zalicza si¢: zachowania pozbawione kontaktu fi-
zycznego, zachowania z kontaktem fizycznym, kontakty oralno-genitalne. Przy
czym do owych naduzy¢ moze dochodzi¢ w drodze uzycia sity, grozby lub
wykorzystania zaleznosci dziecka od dorostego. Moze to nastapi¢ rowniez
poprzez przekupienie lub uwiedzenie dziecka.

Bezposrednimi skutkami somatycznymi przemocy seksualnej sa urazy
zewnetrzne badz/i wewngtrze w obszarze narzadéw piciowych dziecka, ciaza,
infekcje 1 choroby przenoszone droga plciowa, urazy odbytu, infekcje jamy
ustnej. Z kolei nastgpstwa psychiczne, to: nadmierna erotyzacja dziecka, niska
samoocena, obnizony nastrdj, niepokoj, lek, poczucie winy, mysli i proby samo-
bojcze, nadpobudliwosé psycho-ruchowa, «bogate» stownictwo dziecka w
obszarze erotyki, trudnosci w koncentracji uwagi. Moze tez przejawiaé pro-
wokacyjne zachowania seksualne wobec swoich rowiesnikow, ale tez wykazy-
wacé zachowania agresywne 1 autodestrukcyjne, cho¢ zdarzaja si¢ przypadki
izolacji, zachowan regresywnych, ucieczek z domu, probleméw edukacyjnych i
wychowawczych nie tylko w domu ale 1 w szkole, przedwczesnie wchodza w
relacje hetero badz homoseksualne, podejmuja si¢ dziatan o charakterze przes-
tepczym.

Naduzycia seksualne powoduja, ze dzieci w zyciu dorostym odczuwaja
lgki, popadaja w depresjg, psychozy, maja zaburzenia osobowosciowe, spe-
cyficzne zaburzenia seksualne (impotencja u me¢zczyzn — U kobiet zaburzenia
pozadania i1 negatywne postawy wobec mezczyzn i seksu), dewiacje seksualne
(pedofilia, transwestytyzm, promiskuityzm, prostytucja, tendencje orgiastyczne
oraz gwalcenie). Ofiary naduzy¢ seksualnych moga: mie¢ trudnosci w nawia-
zywaniu kontaktow z plcig przeciwna, mie¢ niepowodzenia seksualne, stoso-
wac przemoc rowniez wobec wlasnych dzieci.

Zaniedbywanie dziecka to kolejna forma tamania jego praw do zaspo-
kojenia jego potrzeb zyciowych niezbednych do prawidlowego rozwoju fizycz-
nego, psychicznego i spotecznego.

Do najbardziej powszechnych form zaniedbania dziecka w rodzinie
nalezy: brak kontroli, porzucenie dziecka, glodzenie, zaniedbanie jego stanu
zdrowia, zaniedbanie wychowawcze i edukacyjne, wykorzystywanie dziecka
do cigzkiej pracy, brak dbatosci o higieng, nie zapewnianie opieki medycznej
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w potrzebie, prowadzenie w obecnosci dziecka awantur, libacji, obciazanie
dziecka wina za sytuacj¢ w rodzinie, nieakceptowanie dziecka, jego odrzucenie,
wyobcowanie czy tez zastraszanie.

Zaniedbanie najczgsciej rozpoznaje si¢ po niedozywieniu dziecka, nie-
nalezytym ubraniu, ktore jest nieadekwatne do wieku, potrzeb dziecka, nie
kontrolowanie dziecka, zaniedbanie obowiazku szkolnego, pesymizm, brak
zaufania, depresja oraz niezdolno$¢ do budowania statych relacji migdzyludzkich.

Do bezposrednich konsekwencji zaniedbywania dziecka zalicza si¢ chro-
niczne choroby dziecka, opo6znienie rozwoju, poczucie wstydu, trudnosci w
nawigzywaniu kontaktu z otoczeniem, zahamowanie rozwoju psychicznego.
Za$ do odlegtych konsekwencji mozemy zaliczy¢ choroby psychosomatyczne,
niedorozwoj fizyczny, niska samooceng [5, 156].

Podkreslajac range prawa dziecka do wtasciwej opieki i wychowania ze
strony rodzicéw nie mozna pomina¢ faktu, ze przygotowujac dziecko do do-
rostosci musimy nauczy¢ go szacunku do pracy i samodzielnosci w podejmo-
waniu 1 realizowaniu zadan. Zaczyna si¢ ten proces socjalizacji od podsta-
wowych czynno$ci samoobstugowych (samodzielne jedzenie, ubieranie sig,
higiena) poprzez drobne prace uzyteczne w domu (sprzatanie swojego pokoju,
wyniesienie §mieci, pomoc W przygotowywaniu przetworéw domowych na
zimg, pomoc we wspolnym sprzataniu domu po remoncie, pomoc w opiece nad
chorym cztonkiem rodziny, przygotowywanie niespodzianki dla bliskiej osoby,
pomoc w przygotowywaniu positkow itp.) na podejmowaniu powazniejszych
decyzji zyciowych, ktore przyczynia si¢ do lepszego funkcjonowania catej
rodziny (np. podjecie pracy zarobkowej w okresie wakacyjnym itp.). Praca uczy
pomystowosci, odpowiedzialno$ci, punktualno$ci, zdyscyplinowania, umiejgt-
nos$ci pracy w grupie, wspotodpowiedzialnosci za wyniki pracy zespotu. Daje
tez poczucie zadowolenia, dumy z siebie, wzmacnia samooceng, wyzwala ak-
tywnos$¢ 1 wzmacnia potencjat cztowieka.

Zdarza sig jednak, Ze rodzice ograniczaja aktywno$¢ dziecka w tej ma-
terii, bo sa nadopiekunczy, badz obciazaja dziecko nadmiarem pracy przekra-
czajac mozliwosci fizyczne i/lub psychiczne, co ma tez swoje przelozenie na
niewlasciwy proces uspotecznienia dziecka.

Podstawowe uregulowania dotyczace obowiazkéw dziecka zawarte sa
w Kodeksie Rodzinnym i Opiekunczym [6]. Naleza do nich:

e obowiazek wzajemnego wspierania sig¢ dzieci i rodzicow;

e obowigzek moralnego wsparcia;

e obowiazek udzielania pomocy w gospodarstwie domowym;

e obowiazek postuszenstwa wobec rodzicow;

e obowiazek pokrywania czgSciowo lub w catosci kosztéw utrzymania
(obowiazek ten dotyczy dziecka, ktére ma dochody z wlasnej pracy) [6].

Inne obowiazki, wynikajace ze wspotzycia w rodzinie, regulowane jest
prawem zwyczajowym, ktore jest przekazywane z pokolenie na pokolenie.
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Do najwazniejszych obowiazkow dziecka w rodzinie nalezy:

e pomoc w pracach domowych;

e poszanowanie i postuszenstwo rodzicom;

e oraz poszanowanie prawa zycia spotecznego i zwyczajow.

W realizacji zadan wychowawczych i opiekunczych $wiadcza tez pomoc i
wsparcie instytucje oswiatowo-wychowawcze, ktore zarowno wspieraja rodzi-
cow, jak i realizuja przyjete na siebie obowiazki wychowawcze wynikajace z
intencjonalnos$ci powotania do zycia owych instytucji (zlobek, przedszkole,
szkota, $wietlica i inne).

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna, ktora tworzy naturalne
srodowisko wychowawcze dla dziecka i wtasnie w nim dochodzi do zaspoka-
jania pierwszych potrzeb, reagowania na odczuwalne braki, wyrazania swoich
uczu¢ itd. To wtasnie rodzina powinna by¢ podstawowym gwarantem reali-
zacji jego praw i przede wszystkim — rodzina powinna tych praw przestrzegac.

Podstawowa rola rodziny — w interesujacym nas obszarze — jest rea-
lizacja praw dziecka, ochrony tych praw, a takze do zabezpieczenie odpowied-
nich gwarancji, ze prawa te nie beda w niczym ograniczane zarOwno przez
samych rodzicoéw jak i1 przez inne osoby. T¢ rol¢ wypetniaja rodzice z natury
rzeczy jako osoby w sposob naturalny powiazane z wlasnymi dzie¢mi, jak
réwniez na skutek ustalen i obowiazkoéw prawnych wynikajacych z przyjetego
prawa rodzinnego. Ustawodawstwo w Polsce jest bardzo pozytywnie nacecho-
wane dazeniem do ochrony dziecka przy roéwnoczesnym podkresleniu, ze
rodzice sa najlepszym gwarantem troski o interes dziecka 1 realizacji prawa
dziecka w imig jego dobra [1, 297 — 298].

Zagadnienie ochrony praw dziecka 1 wilasciwe ksztaltowanie postaw
dzieci wobec pracy i1 do pracy w wyniku podejmowanych obowiazkoéw, powi-
nno czgsto by¢ poruszane nie tylko na konferencjach naukowych, ale przede
wszystkich na spotkaniach i konferencjach naukowo-praktycznych, gdzie do-
chodzi do konstruktywnej wymiany doswiadczen w celu wypracowania, jak
najlepszej strategii dziatania w przygotowaniu dzieci do dziatan spotecznych,
samodzielnosci 1 podejmowania decyzji w kierunku usamodzielnienia sig.

Dziecko jako bezbronna istota ludzka, powinna posiada¢ szczegolne prawa,
ktore beda ja chronié, przed wszelkiego rodzaju negatywnymi zjawiskami
spotecznymi. Bardzo czgsto mamy jednak do czynienia ze zjawiskiem famania
praw dziecka i to niejednokrotnie przez osoby, ktore posiadaja tego $wiadomosc.

Whnioski. Podkresli¢ tez nalezy, ze ksztattowany u dziecka wlasciwy
Swiat wartoSci etycznych, moralnych, spolecznych, estetycznych, patriotycz-
nych, edukacyjnych zalezy przede wszystkim od $§wiata warto$ci jego rodzi-
cOw, rodziny i osob najblizszych dziecku, ktore sa dla niego osobami waz-
nymi i zyciowymi autorytetami. Modelowanie zachowan i postaw prospotecz-
nych jest tez zalezne od wzorca spotecznego, ktory kreowany jest przez ogot
spoteczenstwo, media, jak tez od kontroli spotecznej, ktdéra w porg reaguje na
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wszelkie akty famania zasad spotecznych 1 szybko organizuje wsparcie 1 po-
moc niezbedna dla zachowania poczucia bezpieczenstwa i wiasciwego formo-
wania osobowos$ci mtodego pokolenia. Odpowiedzialne rodzicielstwo z pew-
noscia jest silnym $wietna rekojmia dla powodzenia procesu wychowawczego |
poprawnego uspolecznienia dzieci.

Perspektywy dalszych badan w oznaczonej problematyce bgda obejmo-
wac nie tylko teoretyczne, ale i praktyczne aspekty wychowania dzieci.
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