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ПЕДАГОГІЧНІ ПІДХОДИ ДО СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ РІЗНИХ ПОКОЛІНЬ

Анотація. У статті здійснено порівняльний аналіз еволюції педагогічних підходів до сімей-
ного виховання представників поколінь – Baby Boomers, Generation X, Millennials та Generation 
Z. На основі аналізу теоретичних джерел та концептуальних підходів сучасної педагогіки 
охарактеризовано трансформацію виховних стратегій: від авторитарних до партнерських, 
від дисциплінарної моделі до емоційно чутливої, цифрово орієнтованої взаємодії. Визначено 
ключові чинники зміни стилів виховання: діджиталізація, трансформація цінностей, війна, 
соціальні виклики. Простежено вплив поколіннєвих відмінностей на роль батьків, особливості 
родинної комунікації та взаємодію з освітнім середовищем. Особливу увагу приділено прак-
тичному виміру виховання: використанню цифрових технологій, партнерських моделей, тью-
торства, коучингу та фасилітації. Показано, що сучасні практики поступово переходять до 
фасилітації, коучингу й партнерства з дитиною. Обґрунтовано потребу у формуванні нової 
культури родинного виховання, адаптованої до сучасних реалій.

Стаття також акцентує на потребі педагогічного супроводу батьків і формуванні поко-
ліннєво-чутливих моделей виховання, що враховують виклики війни, цифрової перенасиче-
ності та зміни освітнього контексту. Підкреслено важливість підвищення педагогічної обі-
знаності родин, розвитку емоційного інтелекту, створення безпечного і підтримувального 
середовища для дитини в умовах постійних змін. Автори зазначають, що ефективне сімейне 
виховання вимагає міждисциплінарного підходу, який поєднує педагогіку, психологію, соціоло-
гію та сучасні технології освіти. Наведено напрями подальших досліджень, зокрема стосовно 
виховання покоління Alpha, розвитку міжпоколіннєвого діалогу, трансформації батьківських 
цінностей та формування стійких педагогічних стратегій у кризових умовах.

Одержані результати можуть бути корисними для розроблення поколіннєво-чутливих 
моделей родинного виховання в умовах цифровізації та суспільної нестабільності.

Ключові слова: сімейне виховання, педагогічні підходи, покоління, партнерство, емоційна 
підтримка.
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PEDAGOGICAL APPROACHES TO FAMILY EDUCATION  
ACROSS GENERATIONS

Summary. The article presents a comparative analysis of the evolution of pedagogical approaches 
to family education among representatives of different generations – Baby Boomers, Generation 
X, Millennials, and Generation Z. Based on the analysis of theoretical sources and conceptual 
foundations of modern pedagogy, the transformation of educational strategies is characterized: 
from authoritarian to partnership models, from disciplinary to emotionally sensitive and digitally-
oriented interaction. Key factors influencing the change in educational styles are identified, including 
digitalization, value transformation, war, and social challenges. The impact of generational differences 
on the role of parents, features of family communication, and interaction with the educational 
environment is traced. Special attention is given to the practical dimension of education: the use 
of digital technologies, partnership models, tutoring, coaching, and facilitation. It is shown that 
modern practices are gradually shifting towards facilitation, coaching, and partnership with the child. 
The need to form a new culture of family upbringing adapted to current realities is substantiated.

The article also emphasizes the importance of pedagogical support for parents and the formation 
of generation-sensitive models of upbringing that consider the challenges of war, digital oversaturation, 
and changing educational contexts. The importance of raising parental pedagogical awareness, 
developing emotional intelligence, and creating a safe and supportive environment for children in 
times of constant change is highlighted. The authors note that effective family education requires 
an interdisciplinary approach that integrates pedagogy, psychology, sociology, and educational 
technologies. The article outlines directions for further research, including education of Generation 
Alpha, development of intergenerational dialogue, transformation of parental values, and the creation 
of resilient pedagogical strategies in crisis conditions.

The obtained results may be useful for developing generation-sensitive models of family education 
in the context of digitalization and social instability.

Key words: family education, pedagogical approaches, generations, partnership, emotional 
support.

Постановка проблеми. Сучасні соціо-
культурні зміни, технологічні інновації та 
глобальні виклики суспільства значно впли-
вають на зміст і методи сімейного виховання. 
Зростання ролі інформаційних технологій, 
зміни в системі цінностей та міжособис-
тісних відносинах вимагають переосмис-
лення традиційних педагогічних підходів.  
У різних поколіннях існують суттєві від-
мінності щодо виховних підходів, пріорите-
тів та педагогічних стратегій, що зумовлено 
особливостями культурно-історичного кон-
тексту та технологічного розвитку. Освітні 
заклади, взаємодіючи з родиною, постійно 
адаптують педагогічні методи до нових вимог 
часу, що створює необхідність комплексного  
аналізу теоретичних і практичних аспек-
тів сімейного виховання різних поколінь. 
Порівняльне вивчення педагогічних підхо-
дів дозволяє не лише зрозуміти особливості 
сучасного покоління учнів, але й сприяє 
виробленню більш ефективних стратегій 
педагогічної взаємодії між школою та сім’єю 
в умовах швидко змінюваного світу. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій.  
Проблематика сімейного виховання дедалі 
активніше розглядається в сучасній педаго- 

гічній науці, зокрема в контексті трансфор-
мацій суспільства, нових освітніх викликів 
і впливу інформаційного середовища. Осо-
блива увага приділяється дослідженню вихо-
вання дітей у молодших поколіннях (Millen-
nials, Generation Z), що формуються в умовах 
цифрової доби та динамічних змін.

Зокрема, Т. Алєксєєнко (Алєксєєнко, 2017) 
досліджує соціально-педагогічні основи сучас-
ного сімейного виховання, акцентуючи на 
викликах соціалізації, булінгу та потребі фор-
мування безпечного соціального середовища. 
І. Дорожко (Дорожко, 2013) розглядає родинне 
виховання у суспільстві ризику, наголошуючи 
на важливості врахування нових соціокультур-
них обставин, у яких зростає дитина.

Паралельно дослідники зосереджуються 
на історичних аспектах сімейного виховання, 
аналізуючи досвід старших поколінь (Baby 
Boomers, Generation X). І. Бех (Бех, 2018) запро-
понував особистісно-орієнтований підхід як 
відповідь на потребу морального розвитку та 
ціннісної самореалізації дитини. Ідеї В. Сухом-
линського (Сухомлинський, 2016), зокрема 
його концепція «Школи радості», зберігають 
значущість завдяки глибокому гуманістичному 
змісту та увазі до дитини як особистості.
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Окремим напрямом у новітніх досліджен-
нях стає питання інклюзивності в сімейному 
вихованні. Сучасна педагогічна думка роз-
глядає інклюзію не лише як компонент шкіль-
ного середовища, а як філософію виховання 
в родині, що базується на принципах рівності, 
прийняття, підтримки особистісної унікаль-
ності дитини. Ці підходи активно інтегру-
ються в українську освітню політику, зокрема 
в контексті реалізації положень Нової україн-
ської школи (Концепція НУШ, 2016).

На основі аналізу сучасних тез і публікацій 
простежується чітка трансформація педаго-
гічних стратегій відповідно до поколіннєвих 
змін. Так, у покоління бебі-бумерів переважав 
авторитарний стиль виховання з акцентом 
на дисципліну та ієрархічність. У покоління 
X відбувся перехід до більш гнучких моде-
лей, які орієнтувалися на автономію дитини 
та партнерські відносини в сім’ї. Покоління 
міленіалів використовує інноваційні техноло-
гії у процесі виховання, активно шукає педа-
гогічні ресурси онлайн і намагається поєднати 
емоційну підтримку з освітньою ефектив-
ністю. У покоління Z спостерігається зрос-
тання уваги до психічного здоров’я дітей, кре-
ативності та самовираження, проте одночасно 
виникають виклики інформаційної перенаси-
ченості та впливу цифрового середовища.

Ці тенденції відображають поступову 
зміну освітніх запитів та підходів у сімейному 
вихованні, що підтверджується й у контек-
сті сучасних українських освітніх реформ, 
зокрема компетентнісного підходу, цифровіза-
ції, інклюзивності та педагогіки партнерства 
(Концепція НУШ, 2016).

Однак комплексних досліджень, які б сис-
тематично порівнювали педагогічні підходи 
до сімейного виховання поколінь з урахуван-
ням як історичного, так і сучасного контек-
стів, досі недостатньо.

Мета статті. здійснити порівняльний ана-
ліз педагогічних підходів до сімейного вихо-
вання різних поколінь, розкрити їх теоретичні 
засади та практичні особливості. 

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Теоретичне осмислення сімейного 
виховання в різні історичні періоди демон-
струє значну зміну домінуючих педагогічних 
орієнтирів. Для кожного покоління характерні 
власні виховні цінності, стиль спілкування 
в родині, уявлення про авторитет, дисципліну, 
роль школи й сім’ї у становленні дитини.

Для покоління Baby Boomers (1946–1964) 
характерним було домінування традиційних 

моделей виховання, побудованих на автори-
теті батьків, жорсткій ієрархії та високій дис-
ципліні. Ідеї В. Сухомлинського, який закла-
дав основи гуманістичної педагогіки, стали 
педагогічною альтернативою авторитарності, 
пропонуючи виховання, засноване на любові, 
довірі та моральному прикладі (Сухомлин-
ський, 2016). Особливу увагу педагог надавав 
формуванню духовного світу дитини через 
працю, красу природи, мистецтво, зосеред-
жуючи виховання на морально-етичних цін-
ностях. Його принципи «виховання серцем» 
стали базовими у педагогіці любові.

Покоління Х (1965–1980) формувалося 
в умовах посилення індустріалізації та урба-
нізації. Педагогічні орієнтири зміщуються 
в бік визнання дитини суб’єктом виховання. 
І. Бех (2018) у межах особистісно-орієнто-
ваного підходу акцентує на потребі мораль-
ного самозростання та формування внутріш-
ніх цінностей дитини. Центральним у його 
концепції є поняття «особистісного вибору», 
що зумовлює активну участь дитини у влас-
ному розвитку. Виховання розглядається як 
діалогічний процес, у якому педагог підтри-
мує становлення особистості як автономного 
суб’єкта моралі.

Міленіали (1981–1996) виростали в умовах 
глобалізації, розвитку цифрових технологій 
та початку реформування української освіти. 
І. Дорожко (2013) визначає родинне вихо-
вання як діяльність у «суспільстві ризику», 
де батьки стикаються з викликами соціальної 
нестабільності, інформаційного тиску та зне-
цінення традиційних цінностей. Вона наголо-
шує на необхідності формування емоційної 
стійкості дитини, розвитку критичного мис-
лення, адаптивності, гнучкості. Науковиця 
також підкреслює важливість освітньої під-
тримки батьків і ролі педагогічної просвіти 
родин (Дорожко, 2013).

Покоління Z (1997–2012) формується 
в умовах постійної присутності цифрових 
технологій. У дослідженнях Т. Алєксєєнко 
(2017) підкреслюється важливість соціаліза-
ції, профілактики булінгу та створення без-
печного середовища як пріоритетів сучасного 
сімейного виховання. Алєксєєнко акцентує 
на важливості формування соціально адапто-
ваної особистості, здатної до конструктивної 
комунікації, емпатії, толерантності. Її кон-
цепція базується на поєднанні традиційних 
родинних цінностей із соціально-педагогіч-
ною підтримкою родини в контексті освіт-
нього простору.
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Таким чином, еволюція теоретичних 
підходів до сімейного виховання свідчить 
про поступовий перехід від авторитарних 
моделей до гуманістичних, особистісно-орі-
єнтованих і соціально-чутливих стратегій, що 
враховують як особливості вікові, так і осо-
бливості покоління.

Порівняння педагогічних стратегій у родин-
ному вихованні дозволяє глибше усвідомити, 
як змінювалися засоби педагогічного впливу, 
роль батьків, характер взаємодії з дитиною, 
ціннісні орієнтири та підходи до дисципліни 
в різні історичні періоди. Цей аналіз важливий 
для розуміння еволюції виховних моделей та 
адаптації педагогіки до викликів сучасності.

Покоління Baby Boomers (1946–1964) 
тяжіло до авторитарного стилю, де ключо-
вими були покора, працьовитість, дотримання 
традиційних норм. Виховання здійснюва-
лося через чітке розмежування ролей у сім’ї, 
сувору дисципліну, фізичну працю та авто-
ритет батьків. Педагогічні стратегії орієнту-
валися на соціальну адаптацію дитини через 
конформізм і послух. Основна мета – вирос-
тити відповідального члена суспільства, який 
чітко виконує соціальні ролі.

Покоління X (1965–1980) характеризується 
поступовим переходом до партнерських від-
носин. Зросла увага до внутрішнього світу 
дитини, її потреб, можливостей для самореа-
лізації. Батьки стали більше прислухатися до 
думки дітей, намагалися підтримувати баланс 
між контролем і свободою. Психологічна без-
пека, підтримка, діалог – ключові характерис-
тики стилю взаємодії. Водночас ще зберігалися 
елементи ієрархічного мислення у стосунках.

Покоління Millennials (1981–1996) вже 
у своєму батьківстві активно впроваджувало 
цифрові технології: онлайн-ресурси для роз-
витку дітей, мобільні додатки, інтерактивне 
навчання. Цінності цього покоління орієнто-
вані на емоційне благополуччя дитини, фор-
мування особистісної унікальності, розвиток 
соціальних навичок. Педагогічні стратегії 
часто включали свободу вибору, співпережи-
вання, м’який контроль. Зросла роль тата у вихо-
ванні, поширились практики співбатьківства.

Покоління Z (1997–2012) – перше поко-
ління, яке зростає в умовах повної діджиталі-
зації. Їхні батьки змушені адаптовувати вихо-
вання до реалій цифрового світу. З’являються 
нові виклики – інформаційне перевантаження, 
емоційне вигорання, зниження концентра-
ції уваги. Стратегії виховання передбачають 
баланс між технологічними можливостями 

й особистісною присутністю. Зростає потреба 
в розвитку критичного мислення, цифрової 
етики, саморефлексії. Значну роль відіграє 
підтримка психологічного здоров’я та безпеч-
ного середовища.

Порівняльний аналіз показує, що педаго-
гічні стратегії еволюціонували від авторитар-
ного контролю до партнерства, підтримки, 
адаптивності. Якщо у старших поколіннях 
акцент був на соціальному обов’язку та нормі, 
то в молодших – на емоційному комфорті, 
особистісному виборі й цифровій грамот-
ності. Спільною тенденцією є зростаюча увага 
до внутрішнього світу дитини та до співпраці 
між школою і родиною.

Такий аналіз дозволяє педагогам і батькам 
краще розуміти мотивації, страхи та очіку-
вання сучасних дітей і будувати більш ефек-
тивні виховні стратегії у відповідності 
до викликів часу.

Реалізація педагогічних концепцій у прак-
тиці сімейного виховання завжди залежала від 
соціального, економічного, культурного кон-
тексту та рівня освітньої просвіти батьків. Для 
кожного покоління характерні свої способи 
взаємодії між родиною та школою, моделі 
виховання, пріоритети цінностей, особли-
вості використання виховних інструментів.

У покоління Baby Boomers основна модель 
сімейного виховання базувалася на жорсткій 
ієрархії. Практика виховання була переважно 
односторонньою – від батька до дитини. 
Школа і родина функціонували як паралельні 
структури: контакти обмежувалися фор-
мальними батьківськими зборами. У вихов-
ному процесі переважали наказові інтона-
ції, система заохочень і покарань. Проте ідеї 
В. Сухомлинського впроваджувалися через 
інноваційних педагогів, які залучали батьків 
до морального та емоційного розвитку дітей 
через спільну творчу діяльність, обговорення, 
читання (Сухомлинський, 2016).

Покоління X було свідком розширення 
інституційної співпраці родини й школи. 
У практиці з’являються батьківські комітети, 
участь батьків у шкільних святах, консульта-
ціях із психологами, впровадження принципів 
«виховання через співпрацю». Виховна діяль-
ність поступово ставала двосторонньою. Діти 
отримували можливість висловлювати думку, 
впливати на рішення, брати участь у плану-
ванні дозвілля. Практика також включала 
використання соціально-психологічних мето-
дів: обговорення ситуацій, рольові ігри, при-
йоми активного слухання.
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Для Millennials ключовою особливістю 
стало використання цифрових технологій 
у щоденній взаємодії з дітьми та педагогами. 
Впровадження онлайн-щоденників, освітніх 
платформ (наприклад, «Всеосвіта», «Google 
Classroom»), участь у вебінарах для батьків, 
обговорення навчального процесу у Viber-
групах чи соціальних мережах – стали нор-
мою. Батьки надають перевагу гнучким 
стилям виховання: мінімізація покарань, роз-
виток саморефлексії, емоційної компетент-
ності, підтримка психологічної стабільності. 
Як зауважує Tapscott, сучасна молодь дедалі 
частіше функціонує в цифрових екосисте-
мах, де навчання, комунікація та самовира-
ження відбуваються одночасно у віртуаль-
ному та фізичному просторах. Багато сімей 
використовують цифрові трекери поведінки, 
застосунки для мотивації дітей (напри-
клад, ClassDojo), що поєднує педагогічний  
контроль з ігровими елементами.

У вихованні покоління Z зростає роль екс-
пертної підтримки: батьки все частіше звер-
таються до тьюторів, дитячих психологів, 
нейропсихологів, а також педагогів-коучів. На 
перший план виходить не лише академічний, 
а й ментальний добробут дитини. У контек-
сті виховання покоління Z важливими є ідеї 
М. Пренскі (Prensky, 2001), який запровадив 
поняття «цифрові аборигени» (digital natives). 
На його думку, сучасні діти зростають у серед-
овищі, де технології не є інструментом, а при-
родним розширенням мислення і способу 
взаємодії зі світом. Це змінює не лише спосіб 
сприйняття інформації, а й стиль навчання, 
концентрацію уваги, потребу в миттєвому 
зворотному зв’язку, інтерактивності. У такому 
середовищі традиційні підходи до виховання 
часто втрачають ефективність. Батькам необ-
хідно адаптувати виховні стратегії до нових 
когнітивних особливостей дітей покоління 
Z: використовувати мультимодальні методи, 
скорочені інструкції, візуалізацію, гейміфіка-
цію процесу. Таким чином, у вихованні цього 
покоління педагогічна роль родини трансфор-
мується: від прямого контролю до фасилітації, 
наставництва, розвитку цифрової грамотності 
та емоційної автономії дитини.

Узагальнюючи, можна сказати, що практика 
сімейного виховання поступово змінювалася: 
від директивного виховання до партнерського, 
від контролю до співучасті, від зовнішнього 
авторитету до внутрішньої мотивації дитини. 
Водночас сучасні виклики – цифрова залежність, 
емоційне виснаження, тривожність – вимагають 

інтеграції новітніх форм взаємодії, технологіч-
ної обізнаності батьків і педагогів та створення 
середовища підтримки і взаємоповаги.

Порівняльний аналіз педагогічних підхо-
дів до сімейного виховання різних поколінь 
дає змогу простежити еволюцію виховних 
стратегій і виявити сталі тенденції – зокрема 
зміщення від авторитарних до партнерських 
моделей, зростання уваги до емоційної під-
тримки та цифрової взаємодії – що нині фор-
мують нову виховну парадигму. Незалежно 
від покоління, мета виховання залишається 
сталою – гармонійний розвиток особистості, 
її соціалізація та здатність до самореалізації. 
Водночас, способи досягнення цієї мети зна-
чно варіюються, відображаючи суспільно-
історичні, економічні та культурні контексти.

До основних тенденцій, що простежуються 
у розрізі поколінь, належать:

• перехід від авторитарного до партнер-
ського стилю виховання;

• зростання значущості емоційної під-
тримки та ментального здоров’я дитини;

• підвищення рівня цифрової залученості 
у виховання;

• розширення ролі батьків як фасилі-
таторів, наставників і партнерів у розвитку 
дитини.

Відмінності між поколіннями проявляються 
у способах комунікації з дітьми, уявленнях про 
дисципліну, межі автономії, а також у виборі 
засобів і технологій для виховного впливу. 
Наприклад, покоління Baby Boomers тяжіло 
до вертикальної моделі: дорослий – носій 
знання і влади. У покоління X посилюється 
визнання суб’єктності дитини. Millennials 
схильні до діалогу та адаптивності, в той час 
як покоління Z формує нові очікування – щодо 
швидкості зворотного зв’язку, персоналізова-
ного підходу, візуального контенту та емпа-
тійної взаємодії. У такому контексті доречним 
є зауваження Т. Алєксєєнко (2018), яка під-
креслює, що саме ціннісні розбіжності між 
поколіннями часто стають джерелом конфлік-
тів у родинному й освітньому середовищі.

Ключові виклики сучасності, що вплива-
ють на сімейне виховання, є багатовимірними 
та стосуються як глобальних, так і локальних 
контекстів:

• стрімка діджиталізація побуту та освіт-
нього середовища, яка змінює форми взаємо-
дії, стилі навчання і виховання;

• загострення міжпоколіннєвого розриву 
цінностей, зумовлене відмінностями у досвіді 
соціалізації батьків і дітей;
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• зниження авторитету школи, родини 
та інших традиційних інститутів виховання, 
що ускладнює вироблення спільної виховної 
стратегії;

• війна в Україні, який порушує стабіль-
ність у родинах, змінює моделі спілкування, 
викликає емоційне виснаження дітей і дорос-
лих, а також спричиняє вимушену міграцію.

У відповідь на окреслені виклики сучас-
ності – зокрема, війну, цифровізацію, втрату 
авторитету інститутів виховання – педагогіка 
сімейного виховання все активніше орієн-
тується на моделі «партнерства», інклюзив-
ності, емоційної підтримки. Замість директив-
них підходів набувають поширення цифрові 
інструменти комунікації (електронні щоден-
ники, месенджери для батьківських груп, 
платформи дистанційної взаємодії), а також 
практики коучингового супроводу батьків 
і дітей, що ґрунтуються на співпереживанні, 
рефлексії та розвитку емоційного інтелекту.

Важливою умовою ефективної відповіді 
на сучасні виклики є переосмислення ролі 
батьків у вихованні: від носіїв контролю – 
до фасилітаторів розвитку, партнерів дитини 
в освітньому процесі. Це потребує цілеспря-
мованої педагогічної просвіти батьків, підви-
щення рівня їх педагогічної культури, зокрема 
через участь у тренінгах, консультативних 
програмах, інтерактивних онлайн-курсах, що 
враховують вікові, соціокультурні й поколін-
нєві особливості виховання.

Отже, сучасні тенденції та виклики, які 
супроводжують еволюцію поколінь, актуа-
лізують необхідність системного оновлення 
підходів до сімейного виховання. Йдеться не 
лише про зміну методик і стратегій, а про фор-
мування нового стилю взаємодії між родиною 
та школою – партнерського, відкритого до 
змін, чутливого до потреб дитини та контек-
сту її соціалізації.

Проведене дослідження підтверджує, що 
педагогічні підходи до сімейного виховання 
є динамічним явищем, яке змінюється відпо-
відно до соціальних трансформацій, техноло-
гічного прогресу та відмінностей поколінь.. 
Порівняльний аналіз дозволив простежити, як 
еволюціонували виховні стратегії – від авто-
ритарного контролю до гуманістичного парт-
нерства, від вертикальної ієрархії до емоцій-
ної рівності й співучасті.

Особливу цінність має виявлення спіль-
них тенденцій, які поєднують педагогіку різ-
них поколінь: посилення уваги до особистості 
дитини, визнання важливості емоційного 

середовища, активне впровадження цифрових 
засобів у комунікацію між батьками, дітьми та 
школою. Водночас відмінності в системах цін-
ностей, стилях взаємодії та соціальних запитах 
кожного покоління вимагають адаптивного під-
ходу до розробки освітніх і виховних стратегій.

Сучасний контекст – зокрема виклики 
війни, цифровізації, розривів між поколін-
нями – потребує системної підтримки родин, 
педагогічного супроводу батьків і форму-
вання нової культури сімейного виховання. 
Саме тому перспективними є міждисциплі-
нарні дослідження, що охоплюють педагогіку, 
психологію, соціологію й технології освіти.

Подальші наукові розвідки можуть бути 
спрямовані на:

• аналіз особливостей виховання поко-
ління Alpha (2013+);

• розробку моделей педагогічної взаємо-
дії між поколіннями;

• вивчення трансформації батьківських 
цінностей у цифрову епоху;

• порівняльний аналіз українського та 
міжнародного досвіду сімейного виховання.

Таким чином, осмислення зміни поколінь 
у педагогіці сімейного виховання відкриває 
нові горизонти для оновлення як теоретич-
них засад, так і практичних інструментів 
сучасної освіти.

У результаті дослідження підтверджено, 
що сімейне виховання є динамічним про-
цесом, який змінюється відповідно до соці-
ально-історичних реалій, освітніх змін та 
трансформацій поколінь. Порівняльний аналіз 
підходів до виховання дозволив виявити спе-
цифіку кожного покоління, їхній внесок у роз-
виток педагогічної думки, а також проблеми 
й виклики, які потребують системної уваги.

Сучасні освітні трансформації, зокрема 
курс на інклюзивність, діджиталізацію та ком-
петентнісно орієнтоване навчання, потребу-
ють від педагогів та батьків переосмислення 
виховної ролі родини. Врахування особли-
востей поколінь допоможе підвищити ефек-
тивність виховання, зменшити конфлікти між 
поколіннями та сприяти створенню гармоній-
ного освітнього середовища.

Подальші дослідження можуть бути зосе-
реджені на:

• вивченні педагогічних підходів до поко-
ління Alpha (2013+);

• дослідженні трансформації батьків-
ських цінностей у цифрову епоху;

• розробці моделей педагогічної взаємодії 
між поколіннями;
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• аналізі міжнародного досвіду сімейного 
виховання у контексті глобалізації.

Таким чином, вивчення педагогічних під-
ходів у контексті поколінь відкриває широкі 
можливості для удосконалення як теорії, так 
і практики сучасної освіти.

Висновки. У результаті дослідження під-
тверджено, що сімейне виховання є динаміч-
ним процесом, який змінюється відповідно 
до соціально-історичних реалій, освітніх 
змін та трансформацій поколінь. Порівняль-
ний аналіз підходів до виховання дозво-
лив виявити специфіку кожного покоління, 
їхній внесок у розвиток педагогічної думки, 
а також проблеми й виклики, які потребують 
системної уваги.

Розгляд еволюції педагогічних підходів 
до сімейного виховання крізь призму поко-
лінь дав змогу не лише систематизувати зміни 
в освітніх і виховних стратегіях, а й глибше 

осмислити причини цих змін. Зіставлення 
моделей виховання від Baby Boomers  
до покоління Z показало поступовий відхід 
від директивності й авторитаризму на користь 
партнерства, поваги до суб’єктності дитини 
та відкритості до технологічних і соціальних 
трансформацій.

Актуальність дослідження зумовлена потре-
бою модернізувати виховні практики відпо-
відно до нових реалій – війни, цифровізації, 
культурних зсувів і розривів між поколіннями. 
У такому контексті сімейне виховання постає 
не лише як основа формування особистості, 
а як простір взаємодії, у якому стикаються 
й переплітаються традиції й новації.

Значення підходу, який базується на від-
мінностях між поколіннями, полягає у можли-
вості краще розуміти ціннісні орієнтири дітей 
та їхніх батьків, уникати конфліктів, форму-
вати цілісне виховне середовище.
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